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การระบาย PM2.5 ของพื้นที่สำหรับสนับสนุนการจัดการและควบคุม 

การเผาในที่โลKงของภาคการเกษตรกรรมในระดับทNองถิ่น  

 

 โดย อาจารย0สมโภค ก่ิงแกNว (หัวหนNาโครงการ) 

 

หลักการและเหตุผล 

 การเผาในที่โลKงเปYนหนึ่งในแหลKงกำเนิดสำคัญของฝุ]นละออง PM2.5 ในบรรยากาศ ซึ่งมีสัดสKวนคิดเปYนรNอย

ละ 25-40 ในปb 2562 คณะรัฐมนตรี มีมติเห็นชอบใหNการแกNไขปgญหามลภาวะดNานฝุ]นละออง เปYนวาระแหKงชาติ 

และมีการกำหนดแผนปฏิบัติการขับเคลื่อนวาระแหKงชาติ การแกNไขปgญหามลพิษดNานฝุ]นละออง ปb 2562 ซึ่งใน

มาตรการที่ 3 การเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการมลพิษ ตามแนวทางการดำเนินการที่ 3.2 ในการทบทวน 

ปรับปรุงกฎหมาย มาตรฐานแนวทางปฏิบัติใหNสอดคลNองกับสถานการณ0นั้น ในมาตรการที่ 3.2.4 มีการเสนอใหNมี

การพิจารณาความเหมาะสมในการจัดระเบียบการเผาภาคการเกษตร โดยมอบหมายใหNกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ0 และ ทNองถิ่น เปYนหนKวยงานหลัก โครงการวิจัยการพัฒนาระบบการคาดการณ0ศักยภาพของพื้นที่ใน

ประเทศไทยในการรองรับการระบาย PM2.5 สำหรับสนับสนุนการจัดการและควบคุมการเผาในที่โลKงในภาค

การเกษตรระดับทNองถิ่น เปYนโครงการที่มุKงเนNนการประยุกต0ใชNเทคโนโลยีทางดNานวิทยาศาสตร0 คือ การคาดการณ0

ศักยภาพของพ้ืนท่ีในการรองรับปริมาณการระบายฝุ]นละอองขนาดเล็ก PM2.5 จากแหลKงกำเนิดการเผาในที่โลKงของ

ภาคเกษตรกรรม ดNวยแบบจำลองทางคณิตศาสตร0 เพื ่อศึกษาและประเมินความเปYนไปไดNในการคาดการณ0

ศักยภาพของพื้นที่เพื่อรองรับการระบาย PM2.5  ดNวยแบบจำลองทางคณิตศาสตร0ลKวงหนNาในการพัฒนาระบบ

คาดการณ0ศักยภาพของพื้นที่และระบบสนับสนุนการตัดสินใจในการอนุญาตใหNมีการดำเนินการบริหารจัดการเศษ

วัสดุทางการเกษตรดNวยวิธีการเผาในที่โลKงระดับทNองถิ่น เพื่อสรNางศักยภาพของทNองถิ่นสำหรับการมีสKวนรKวมในการ

จัดการและควบคุมการเผาในที่โลKงในชKวงที่มีวิกฤตฝุ]นละอองขนาดเล็ก PM2.5  เกินคKามาตรฐาน เปmาหมายของ

โครงการคือการพัฒนาระบบการจัดการเศษวัสดุทางเกษตรดNวยวิธีการเผาในที่โลKง ซึ่งเปYนทางเลือกสุดทNายของการ

จัดการวัสดุทางเกษตรในระดับทNองถิ่น โดยผลลัพธ0ที่คาดวKาจะไดNรับจากการดำเนินโครงการ คือ การสามารถบอก

ถึงวันที่ พื้นที่ และปริมาณเศษวัสดุทางการเกษตรที่สามารถอนุญาตใหNมีการดำเนินการเผาไดNลKวงหนNาไดN รวมถึง

การมีระบบและกลไกที ่สามารถอำนวยความสะดวกใหNเกษตรกรและภาคสKวนที ่เกี ่ยวขNองมีสKวนรKวมในการ

ดำเนินการและติดตามการทำงานอยKางมีประสิทธิภาพและสามารถลดวันที่มีระดับฝุ]นละอองขนาดเล็ก PM2.5 ลงไดN

อยKางมีประสิทธิผล 

 



วัตถุประสงค4 

1) เพ่ือศึกษาและประเมินความเปYนไปไดNในการคาดการณ0ศักยภาพของพ้ืนท่ีเพ่ือรองรับการระบาย PM2.5 จากการ

เผาเศษวัสดุทางเกษตรในท่ีโลKง 

 

2) เพ่ือพัฒนาระบบคาดการณ0ศักยภาพการรองรับปริมาณ PM2.5 ของพ้ืนท่ีและระบบสนับสนุนการบริหารจัดการ

เศษวัสดุทางการเกษตรดNวยวิธีการเผาในท่ีโลKง 

 

3) เพ่ือสรNางศักยภาพของทNองถ่ินในการมีสKวนรKวมบริหารจัดการและควบคุมการเผาในท่ีโลKงในชKวงท่ีมีวิกฤตฝุ]น

ละอองขนาดเล็ก PM2.5 เกินคKามาตรฐาน 

 

 

กรอบแนวคิดการดำเนินการ 

โครงการวิจัยนี้มุ KงเนNนการนำเทคโนโลยีของระบบแบบจำลองทางคณิตศาสตร0มาประยุกต0ใชNในการ

ประเมินและคาดการณ0ศักยภาพของพื้นที่ในการรองรับการระบายฝุ]นละอองขนาดเล็ก PM2.5 ลKวงหนNา โดย

ออกแบบระบบการสนับสนุนการตัดสินใจและการอนุญาตของทNองถิ่นตัวอยKาง ที่จะมีการเลือกใหNมีการดำเนินการ

จัดการเศษวัสดุทางการเกษตรประเภทขNาวและขNาวโพด ดNวยวิธีการเผาในที่โลKงซึ่งเปYนทางเลือกสุดทNายในการ

จัดการเศษวัสดุการเกษตรอยKางมีประสิทธิภาพและสามารถใชNเปYนตNนแบบสำหรับพื้นที่ที่มีการดำเนินการจัดการ

เศษวัสดุทางเกษตร เพื่อลดปริมาณการระบายฝุ]นละอองขนาดเล็ก PM2.5 จากการเผาในที่โลKง ในชKวงที่สภาพ

อากาศปoดและไมKเอื้อตKอการแพรKกระจายของสารมลพิษอากาศ โครงการนี้จะสKงเสริมศักยภาพทNองถิ่นและผูNมีสKวน

ไดNสKวนเสียใหNมีสKวนรKวมในการดำเนินการอยKางเปYนระบบ เพื่อบรรเทาสถานการณ0และลดจำนวนวันที่มีฝุ]นละออง

ขนาดเล็ก PM2.5 ลง อันจะนำไปสูKการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนท่ีดีข้ึน 

การใชNเทคโนโลยีปgญญาประดิษฐ0 (AI: Artificial Intelligence) รKวมกับระบบแบบจำลองทางคณิตศาสตร0

อยKางงKาย WRF-Box ในการคาดการณ0ศักยภาพการรองรับปริมาณการระบาย PM2.5 ของพื้นที่ รวมถึงการใชN

แบบจำลองทางคณิตศาสตร0ขั้นสูง WRF-Chem ในการจำลองและคาดการณ0ระดับความเขNมขNนของฝุ]นละออง 

PM2.5 ในบรรยากาศ เพ่ือเปYนขNอมูลทางวิทยาศาสตร0ในการนำไปใชNในการบริหารจัดการเศษวัสดุทางการเกษตรโดย

วิธีการเผาซึ่งเปYนทางเลือกสุดทNายในการบริหารจัดการเศษวัสดุการเกษตร ที่มีระบบและกลไกไมKซับซNอนตKอการใชN

งานระดับทNองถ่ิน 



 

4 
“โครงการการพัฒนาระบบการคาดการณ1ศักยภาพการรองรับปริมาณการระบาย PM2.5 ของพื้นที่สำหรับสนับสนุนการจัดการและควบคุม

การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

การดาวน4โหลด 

-สามารถดาวน0โหลด Line application ไดNท้ังระบบ IOS และ ANDROID  

 

การเพ่ิมเพ่ือนน@องฟางข@าว ใน Line application 

-พิมพ0คำวKา “@nongfangkhao” ในชKองคNนหาเพ่ือนโดย ID ดังภาพ หรือสแกนคิวอาร0โคNดดNานลKางเพ่ือเปYนเพ่ือน

กับนNองฟางขNาว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 
“โครงการการพัฒนาระบบการคาดการณ1ศักยภาพการรองรับปริมาณการระบาย PM2.5 ของพื้นที่สำหรับสนับสนุนการจัดการและควบคุม

การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

คำอธิบายเก่ียวกับรายละเอียดระบบบริหารจัดการฟางข@าว 

-เม่ือผูNใชNงานเพ่ิมเพ่ือนกับนNองฟางขNาวสำเร็จ ระบบจะเขNาสูKหนNาพูดคุยกับทางนNองฟางขNาว โดยจะปรากฏขNอความ

แสดงข้ึนดังภาพ จากน้ันใหNกดท่ีเมนูและเลือก “แนะนำการใชNงานระบบบริหารจัดการฟางขNาว” และกดเลือก 

“คำแนะนำการใชNงานคูKมือเกษตรกร” เพ่ืออKานคูKมือในการใชNงานระบบ ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-เกษตรกรสามารถเขNาถึงเว็บไซต0ของทางโครงการไดN โดยกดเลือก “เว็บไซต0โครงการ” 
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“โครงการการพัฒนาระบบการคาดการณ1ศักยภาพการรองรับปริมาณการระบาย PM2.5 ของพื้นที่สำหรับสนับสนุนการจัดการและควบคุม

การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

การลงทะเบียนและการเข@าสูTระบบเพ่ือเข@าใช@งาน 

-สำหรับผูNใชNงานใหมKและยังไมKมีบัญชีผูNใชNงาน เม่ือเพ่ิมเพ่ือนกับนNองฟางขNาวสำเร็จ ใหNกดท่ีเมนูและเลือก 

“ลงทะเบียน” หลังจากน้ันกดเลือก “ลงทะเบียนสำหรับเกษตรกร” และ กรอกขNอมูลใหNสมบูรณ0 จากน้ันกดเลือก 

“สมัครสมาชิก” 
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“โครงการการพัฒนาระบบการคาดการณ1ศักยภาพการรองรับปริมาณการระบาย PM2.5 ของพื้นที่สำหรับสนับสนุนการจัดการและควบคุม

การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

การจองเผาฟางข@าว 

-เม่ือสมัครบัญชีผูNใชNเสร็จสมบูรณ0 เกษตรกรสามารถใชNบัญชีผูNใชNน้ีในการจองการเผาฟางขNาว โดยกดเลือก “จอง

เผา” และกดเลือก “จองเผาเศษฟางขNาว”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ระบบจะขึ้นใหNผูNใชNเขNาสูKระบบโดยใชNบัญชีผูNใชNที่ไดNสมัครไวN หลังกรอกขNอมูลเสร็จสิ้นใหNกดเลือก “ลงชื่อเขNาใชN” 

หลังจากน้ันกดเลือก “จองเผา” ดังภาพ 
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“โครงการการพัฒนาระบบการคาดการณ1ศักยภาพการรองรับปริมาณการระบาย PM2.5 ของพื้นที่สำหรับสนับสนุนการจัดการและควบคุม

การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

-ระบบจะขึ้นใหNผูNใชNกรอกขNอมูลพื้นที่การเผา ไดNแกK วันที่ตNองการเผา ปริมาณพื้นที่ที่ทำการเพาะปลูก พันธุ0ขNาวที่ใชN

ในการเพาะปลูก วิธีการเพาะปลูก ปริมาณพื้นที่ที ่ตNองการเผา และตำแหนKงพื้นที่ของทKานที่ตNองการเผา โดย

สามารถเลือกจากแผนที่ไดN ดังภาพ หลังจากกรอกขNอมูลเสร็จสิ้น กดเลือก “สKงคำรNอง” ระบบจะขึ้นตารางสถานะ

ดังภาพ เปYนอันเสร็จส้ินการจองเผา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ผูNใชNสามารถแกNไขขNอมูลคำรNอง หรือยกเลิกคำรNองไดN โดยกดเลือก “เลือกดู” 
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การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

-ผูNใชNสามารถตรวจสอบการคาดการณ0คุณภาพอากาศของพื้นที่ และขนาดพื้นที่ที่สามารถอนุญาตใหNทำการเผาไดN 

โดยกดเลือก “ตรวจสอบศักยภาพของพ้ืนท่ี ขนาดของพ้ืนท่ีท่ีสามารถอนุญาตไดN” โดยระบบจะแสดงดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ผูNใชNสามารถตรวจสอบคุณภาพอากาศของพื ้นที ่ และการพยากรณ0ลักษณะอุตุนิยมวิทยาไดN โดยกดเลือก 

“ตรวจสอบคุณภาพอากาศและการพยากรณ0ลักษณะอุตุนิยมวิทยา” โดยระบบจะแสดงดังภาพ 
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การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

การตรวจสอบสถานะการจองเผา 

-ผูNใชNสามารถตรวจสอบสถานะการจองเผาไดN โดยกดเลือก “ตรวจสอบการอนุญาต” และกดเลือก “ตรวจสอบ

สถานะสำหรับเกษตรกร” โดยระบบจะข้ึนตารางสถานะดังภาพ 
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การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

การรายงานผลการเผา 

-เม่ือทางเกษตรกรทำการเผาเสร็จส้ิน ตNองมีการรายงานผลการเผาในระบบ โดยกดเลือก “รายงานผลการเผา” 

และกดเลือก “รายงานผลการเผาฟางขNาว” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ระบบจะข้ึนตารางแบบฟอร0มรายงานหลังจากการเผาฟางขNาว ดังภาพ เกษตรกรตNองทำการกรอกแบบฟอร0มใหN

สมบูรณ0 จากน้ันกดเลือก “บันทึกขNอมูล” เปYนอันเสร็จส้ินการรายงานผลการเผาฟางขNาว 
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การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

การขายฟาง 

-เกษตรกรสามารถลงขายเศษฟางไดNผKานระบบน้ี โดยกดเลือก  “ระบบซ้ือขายฟางขNาว” ระบบจะแสดงแบบฟอร0ม

การขายฟางขNาว โดยระบบจะใหNเกษตรกรกรอกขNอมูลฟางท่ีตNองการขาย เม่ือเกษตรกรทำการกรอกขNอมูลเสร็จส้ิน

ใหNกดเลือก “ลงขาย” 
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การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

คำแนะนำการปฏิบตัิเมื่อดำเนินการเผาฟางข9าว 
 

การเผาฟางขNาวในทุKงนาตอนกลางวันตNองปฏิบัติอยKางระมัดระวังเพ่ือปmองกันอันตรายและผลกระทบ 

คำแนะนำเบ้ืองตNน: 

 

1. ตรวจสอบสภาพอากาศและสภาพอากาศ: กKอนที่คุณจะเผาฟางขNาวในทุKงนาตอนกลางวัน ตรวจสอบสภาพ

อากาศและสภาพอากาศในพื้นที่ของคุณ โดยเฉพาะอากาศและลมพัดที่อาจทำใหNเกิดไฟไหมNไดNงKายขึ้นหรือ

กระทบตKอการเผาฟาง 

2. เตรียมพื้นที่และสิ่งแวดลNอมใหNพรNอม: ตรวจสอบใหNแนKใจวKาพื้นที่รอบๆ ที่คุณจะเผาฟางนั้นไมKมีวัตถุที่อาจเกิด

ปgญหาหรือเปYนอันตรายเม่ือมีไฟ อยKางเชKนวัตถุเสียหาย เข่ือนและทKอน้ำ ส่ิงเหลือเฟíอ หรือแมNแตKสัตว0 

3. เตรียมอุปกรณ0ที่จำเปYน: คุณควรมีอุปกรณ0ปmองกัน เชKน ถังบรรจุน้ำ หรือรถเข็นที่สามารถใชNพาน้ำใหNกับที่ดินท่ี

เผาไดN เสื้อผNาที่ปoดรKางกายและผNาคลุมหนNา และถุงมือ รวมถึงถังน้ำสำรองเพื่อปmองกันจากการลุกเลียนแบบ

อันตราย 

4. ควบคุมไฟไหมN: เมื่อเผาฟางขNาว ควรจัดการไฟใหNมีการควบคุมอยKางแนKนหนา เพื่อปmองกันไมKใหNไฟลุกลามไปสูK

พ้ืนท่ีอ่ืน ตรวจสอบไฟบKอยๆ และใชNถังน้ำหรืออุปกรณ0ดับเพลิงเพ่ือปmองกันไมKใหNเกิดเพลิงไหมNอยKางไมKควบคุม 

5. ติดตามการเผาฟาง: คุณควรติดตามการเผาฟางขNาวอยKางใกลNชิด อยKาทิ้งไวNเพียงแคKไมKกี่นาที เมื่อเผาฟางเสร็จส้ิน

แลNว ตรวจสอบใหNแนKใจวKาไฟไหมNไดNหมดและไมKมีควันออกมากับลมพัด 

6. รักษาระยะหKางและความปลอดภัย: ในระหวKางกระบวนการเผาฟาง ควรรักษาระยะหKางจากไฟใหNปลอดภัย 

ไมKใหNเขNาไปใกลNไฟท่ีกำลังเผาฟาง และปฏิบัติตามคำแนะนำเก่ียวกับการปฏิบัติตัวในพ้ืนท่ีท่ีมีควันอยูK 

7. ดูแลสิ่งแวดลNอม: เมื่อเผาฟางขNาวเสร็จสิ้น ตรวจสอบใหNแนKใจวKาไมKมีเศษเถNาและเศษฟางที่เกิดขึ้น ถNามีการสะดุด

ตามส่ิงแวดลNอม ควรดูแลใหNม่ันใจวKาจะไมKเกิดผลกระทบอันตรายตKอแวดลNอมในรอบๆ พ้ืนท่ีท่ีเผาฟาง 

8. รายงานและปฏิบัติตามกฎหมาย: ตรวจสอบกฎหมายและขNอกำหนดทNองถิ่นเกี่ยวกับการเผาฟางขNาวในทุKงนา 

และปฏิบัติตามระเบียบเพ่ือใหNแนKใจวKาคุณปฏิบัติตามกฎหมายท่ีกำหนดไวN 

การเผาฟางขNาวในทุKงนาตอนกลางวันเปYนกระบวนการที่ตNองการความระมัดระวังและความปลอดภัย เพ่ือ

ปmองกันไมKใหNเกิดอันตรายและผลกระทบตKอสิ่งแวดลNอม ดังนั้น ควรปฏิบัติตามคำแนะนำเหลKานี้อยKางเครKงครัดและ

อยKางสม่ำเสมอ เพ่ือใหNการเผาฟางขNาวเปYนไปอยKางปลอดภัยและมีประสิทธิภาพท่ีสูงสุด 
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การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

ขNอปฏิบัติดNานความปลอดภัย 

 

การเผาฟางขNาวเปYนกระบวนการท่ีตNองคำนึงถึงความปลอดภัยอยKางมาก เพ่ือปmองกันอันตรายและ

เหตุการณ0ไมKคาดคิด ดNานความปลอดภัยท่ีควรปฏิบัติขณะเผาฟางขNาว: 

 

1. สวมใสKเส้ือผNาท่ีปoดรKางกาย: คุณควรสวมเส้ือผNาท่ีปoดรKางกายใหNถึงท่ีคอและขNอมือเพ่ือปmองกันไมKใหNผิวหนังไดNรับ

ควันหรือเม็ดละอองของฟางท่ีอาจกKอใหNเกิดการระคายเคือง 

2. สวมใสKหมวกและแวKนตา: ใสKหมวกท่ีปmองกันไมKใหNฟางหรือเม็ดละอองเขNาสูKสKวนบนของศีรษะ และใสKแวKนตา

ปmองกันไมKใหNมีฟางเขNาสูKตา 

3. ใชNเส้ือผNาคลุมหนNา: ใชNผNาคลุมหนNาท่ีปmองกันไมKใหNควันหรือละอองเขNาสูKระบบทางเดินหายใจ อยKางเชKนผNาคลุมหนNา

หรือผNาปoดจมูก 

4. ใชNถุงมือ: สวมถุงมือเพ่ือปmองกันไมKใหNมีการสัมผัสกับฟางหรืออุณหภูมิสูงของเศษไฟ 

5. ใชNรองเทNาปoดหนNาเทNา: สวมรองเทNาปoดหนNาเทNาเพ่ือปmองกันไมKใหNฟางเขNาสูKรองเทNาและทำใหNเทNาไดNรับควัน 

6. รักษาระยะหKาง: ควรรักษาระยะหKางจากไฟท่ีกำลังเผาฟางใหNเพียงพอเพ่ือปmองกันไมKใหNมีการสัมผัสกับไฟหรือ

ควันอันตราย 

7. เตรียมอุปกรณ0ดับเพลิง: มีอุปกรณ0ดับเพลิงพรNอมใชNงานเสมอ เชKน ถังน้ำหรือหัวฉีดน้ำดับเพลิง เพ่ือปmองกันและ

สามารถเขNาไปดับเพลิงท่ีเกิดข้ึนไดNทันที 

8. ไมKใชNเหย่ือกลางในการเผา: อยKาใชNเหย่ือกลางเชKน น้ำมันหรือสารเคมีในกระบวนการเผาฟาง เน่ืองจากอาจทำใหN

เกิดการระเบิดหรือสรNางสารพิษ 

9. ปฏิบัติตามคำแนะนำ: ปฏิบัติตามคำแนะนำจากผูNมีความเช่ียวชาญและต้ังใจศึกษาวิธีการเผาฟางขNาวอยKาง

ถูกตNอง 

10. สำรองอุปกรณ0: สำรองอุปกรณ0ปmองกันความปลอดภัยใหNเพียงพอเสมอ เพ่ือใชNในกรณีฉุกเฉิน 

การปฏิบัติตามขNอธรรมดาเหลKาน้ีจะชKวยใหNกระบวนการเผาฟางขNาวเปYนไปอยKางปลอดภัยและลดความเส่ียงของ

การเกิดอันตราย อยKางไรก็ตาม การปฏิบัติตามคำแนะนำและกฎหมายทNองถ่ินเปYนส่ิงสำคัญอีกดNวย เพ่ือใหNการเผา

ฟางขNาวเปYนไปอยKางถูกตNองและปลอดภัยท่ีสุด 
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การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

ข9อปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน 
 

เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินในขณะที่คุณกำลังเผาฟางขNาวในทุKงนา ควรปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้เพื่อรับมือกับสถานการณ0

และปmองกันความเส่ียง: 

 

1. ดับเพลิงเบื้องตNน: ใชNถังน้ำหรืออุปกรณ0ดับเพลิงที่คุณเตรียมไวNเพื่อดับเพลิงที่เกิดขึ้นจากการเผาฟาง หากเพลิงไมK

ใหญKมาก คุณอาจจะสามารถดับเพลิงไดNดNวยตนเอง แตKหากเพลิงขนาดใหญKและไมKสามารถควบคุมไดN ใหNโทร

แจNงหนKวยดับเพลิงทNองถ่ินทันที 

 

2. ปmองกันควันและเม็ดละออง: หากเกิดควันหรือเม็ดละอองจากการเผาฟางขNาว ใหNใชNผNาคลุมหนNาหรือผNาปoดจมูก

เพ่ือปmองกันไมKใหNเขNาสูKระบบทางเดินหายใจ 

 

3. เคลื่อนยNายไปยังสถานที่ปลอดภัย: หากเหตุการณ0กลายเปYนอันตรายมากขึ้น ใหNรีบเคลื่อนยNายไปยังสถานท่ี

ปลอดภัยออกนอกพื้นที่ที่เผาฟาง และใหNสังเกตแนวทางลมพัดเพื่อปmองกันไมKใหNเม็ดละอองหรือควันกลับมาจาก

ท่ีเผา 

 

4. โทรแจNงหนKวยชKวยเหลือ: หากสถานการณ0เปYนอันตรายและคุณไมKสามารถควบคุมไดN โทรแจNงหนKวยชKวยเหลือ

หรือหนKวยดับเพลิงทNองถ่ินทันที เพ่ือใหNไดNความชKวยเหลือตรงน้ี 

 

5. ปฏิบัติตามคำแนะนำ: หากมีผูNเช่ียวชาญดNานการเผาฟางขNาวอยูKใกลNเคียง ใหNปฏิบัติตามคำแนะนำของผูNเช่ียวชาญ

เพ่ือรับมือกับสถานการณ0อยKางถูกตNอง 

 

6. รักษาระยะหKางและความปลอดภัย: รักษาระยะหKางจากพื้นที่ที่เผาฟางขNาวและรักษาระยะหKางจากไฟหรือ

ละอองท่ีมีควันอยูK เพ่ือปmองกันไมKใหNเกิดอันตราย 

 

การปฏิบัติตามขNอปฏิบัติเหลKานี ้จะชKวยใหNคุณสามารถรับมือกับสถานการณ0เหตุฉุกเฉินที่เกิดขึ ้นใน

กระบวนการเผาฟางขNาวไดNอยKางมีประสิทธิภาพและปลอดภัยท่ีสุด 

 

 



 

16 
“โครงการการพัฒนาระบบการคาดการณ1ศักยภาพการรองรับปริมาณการระบาย PM2.5 ของพื้นที่สำหรับสนับสนุนการจัดการและควบคุม

การเผาในที่โลOง ของภาคการเกษตรกรรมในระดับทRองถิ่น” 

ระบบน&องฟางข&าว 

การปฐมพยาบาลเบื้องต9น 
 

การปฐมพยาบาลเบื้องตNนเปYนทักษะที่สำคัญในการรับมือกับสถานการณ0ฉุกเฉินทางสุขภาพหรืออุบัติเหตุ 

น่ีคือข้ันตอนเบ้ืองตNนในการปฐมพยาบาลท่ีคุณสามารถทำไดN: 

 

1. เช็คสถานการณ0และปลอดภัย: กKอนอื่นใหNแนKใจวKาคุณและผูNอื่นรอบขNางอยูKในสภาพแวดลNอมที่ปลอดภัย และ

ปmองกันไมKใหNเกิดอันตรายเพ่ิมเติม 

2. เรียกผูNชKวย: หากเหตุการณ0เปYนอุบัติเหตุหรือสถานการณ0ฉุกเฉินทางสุขภาพที่รNายแรง เชKน การบาดเจ็บหนัก 

อาการหายใจไมKสะดวก หรืออาการหนักท่ีไมKแนKใจ เรียกหนKวยงานดับเพลิงหรือการแพทย0ทันที 

3. เรียกเขNาแลNวเสนอชKวยเหลือ: หากคุณเปYนผูNปฏิบัติการและพบวKามีผูNอื่นอยูKใกลNเคียง หรือคุณตNองการความ

ชKวยเหลือเพ่ิมเติม เรียกใหNมาชKวยเหลือและสอบถามวKามีการปฏิบัติตามข้ันตอนปฐมพยาบาลเบ้ืองตNนหรือไมK 

4. การปฏิบัติตามหลักการ ABC: 

   - A (Airway - ทางเดินหายใจ): ตรวจสอบทางเดินหายใจของผูNประสบเหตุวKามีสิ่งกีดขวางหรือไมK หากมีสิ่งกีด

ขวางใหNลอดออกใหNเปYนปกติ ถNาผูNประสบเหตุไมKหายใจ ใหNเร่ิมทำการหายใจกดเกร็ดสมอง (Rescue Breathing) 

หรือการมองทางการสายปากถKายในใหNสามารถหายใจไดN 

   - B (Breathing - การหายใจ): ตรวจสอบหายใจของผูNประสบเหตุ ถNาไมKหายใจหรือหายใจไมKเปYนปกติ ใหNเริ่มทำ

การกระตุNนหัวใจและปอดดNวยการกดท่ีหนNาอก (CPR) 

   - C (Circulation - ระบบหมองเลือด): ตรวจสอบสภาพหมองเลือดของผูNประสบเหตุ ถNาไมKมีหลอดเลือดไหลใหN

เร่ิมทำ CPR 

5. ปฏิบัติตามหลักการหNามกัดน้ำไดN: หากผูNประสบเหตุเปYนอาการชัก ไมKสามารถหายใจเอง หรือหลงคลัง ควรเล็ง

สัมผัสจุดแขนหรือขาเพ่ือปmองกันการกัดน้ำไดN 

6. รักษาระยะหKางและความปลอดภัย: รักษาระยะหKางจากสิ่งของที่อาจเปYนอันตรายเชKนสายไฟฟmาหรือวัตถุท่ีคาด

วKาอาจมีความเส่ียง 

7. ใหNการปฐมพยาบาลอยKางตKอเนื่อง: หากการปฐมพยาบาลเบื้องตNนไมKสามารถรักษาระยะหKางกับอันตรายหรือ

ปmองกันความเสี่ยงไดN รวมถึงหากมีอาการที่คุณไมKแนKใจ ใหNรอใหNหนKวยชKวยเหลือมาถึงและดำเนินการตาม

คำแนะนำของผูNเช่ียวชาญ 

การปฐมพยาบาลเบื้องตNนเปYนเพียงขั้นตอนแรกเพื่อรับมือกับสถานการณ0ฉุกเฉิน หากเหตุการณ0เปYน

อุบัติเหตุหรือสถานการณ0ท่ีรNายแรง ควรรีบเรียกหนKวยแพทย0หรือหนKวยดับเพลิงทันทีเพ่ือใหNความชKวยเหลือเพ่ิมเติม 


